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卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका हर दिन खुलशयों से भरा हो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत 

प्यारे बच्चों आज पाठ्य सहगामी क्रिया के अांतगगत हमिोग राष्ट्र कवि 
रामधारीलसांह दिनकर के महाकाव्य रश्ममरथी के।कुछ अांश का काव्य-िाचन 
करेंगे।  

 

है कौन विघ्न ऐसा जग में,  

दिक सके िीर नर के मग में  

खम ठोंक ठेिता है जब नर,  

पिगत के जाते पााँि उखड़।  

मानि जब जोर िगाता है,  

पत्थर पानी बन जाता है।  

गुण बड़े एक से एक प्रखर,  



हैं नछपे मानिों के भीतर,  

मेंहिी में जैसे िािी हो,  

िनतगका-बीच उश्जयािी हो।  

बत्ती जो नहीां जिाता है  

रोशनी नहीां िह पाता है।  

पीसा जाता जब इकु्ष-िण्ड,  

झरती रस की धारा अखण्ड,  

मेंहिी जब सहती है प्रहार,  

बनती ििनाओां का लसांगार।  

जब फूि वपरोये जाते हैं,  

हम उनको गिे िगाते हैं। 

िसुधा का नेता कौन हुआ?  

भूखण्ड-विजेता कौन हुआ?  

अतुलित यश िेता कौन हुआ?  

नि-धमग प्रणेता कौन हुआ?  

श्जसने न कभी आराम क्रकया,  

विघ्नों में रहकर नाम क्रकया।  

जब विघ्न सामने आते हैं,  

सोते से हमें जगाते हैं,  

मन को मरोड़ते हैं पि-पि,  

तन को झाँझोरते हैं पि-पि।  



सत्पथ की ओर िगाकर ही,  

जाते हैं हमें जगाकर ही।  

िादिका और िन एक नहीां,  

आराम और रण एक नहीां।  

िषाग, अांधड़, आतप अखांड,  

पौरुष के हैं साधन प्रचण्ड।  

िन में प्रसून तो खखिते हैं,  

बागों में शाि न लमिते हैं।  

 

धन्यिाि  

कुमारी वप ांकी “कुसुम” 
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